CasaTsie OTHbI 00 HCKYNUTEIBLHOM KepTBe Cnacurelis

IIpn. Maxkapuii Erumerckmii: «IIpuxomut I'ocnogs k cMmeptu u
TOBOPHT €M, ¥ BETUT el M3BEPrHyTh AYIIH U3 a/1a U OT BIACTH CMEPTH U BEPHYTh
ux EMy; oHa ke, mpuBeOeHHAS STHM B 3aMELIaTENIbCTBO, MPUXOIUT K CBOUM
cllyram, U cOOMpaeT Bce CHJIBI, M MpeAcTaBisieT ['ocony IpeBHee pyKOIMCaHNE
(monroBOE 00S3aTENBCTBO JIFOICH B OTHOIICHHH €¢), H TOBOPHUT: “TlocMoTpw, Ha
OCHOBaHMH YEro TOBHHOBAIMCH MOEMY CIIOBY. BOT — Ha OCHOBaHWM dYero
MOKJIOHWINCE MHe Jtoau”. — bor xe, Oyny4n npaBenusiM Cyanero, IpU3HAeT B
3TOM €€ TPaBOTy M TOBOPUT eil: “/la, Anam moBHHOBAJICS TeOe, W THI 3aXBaTHIIa
Bce ero cepmie. YemoBedecTBo moBHHOBaNOCHh Tebe. Ho kakoe oTHOMIEHHE THI
umeemb kK Moemy Temy? OHO — Oe3rpemiHo; Tejo NepBO3JaHHOTO Anama
3aJ]0JKaNIo Tede, M Thl CIIPaBeATIMBO 00JIaAaeib JOITOBOM PacMCKOM, Natomiei
Tebe mpaBo Ha Hero0. MHeE e BCe CBUICTENBCTBYIOT, UTO S HE COTPEIIT; HIYero
Tebe A He momkeH, u To, 4yTo Sl — ChiH Boxwuii, Bce cBHueTenbCTBYIOT. MO0
CBBIIIIE, ¢ HeOec 000 MHe 3aCBUICTEILCTBOBAN [ 0J10C, PUIIIC AN HA 3eMIIIO U
Bo3zBectuBmmii: “Ceit ecth CriH Moii BozmroOneHHBIH, B Kotopom Moe
onaroBonenue” (Md. 3:17). Moann Kpecturens cBuperenscTByeT 060 MHe:
“Bot Arnen boxwuii, Kotopsiit 6epet Ha Cebst rpex mupa” (Mu. 1:29). U 3aTtem
[Tucanme cBugerenscTByeT 000 MHe: “He caenan rpexa, u He OBIJIO JDKU B yCTax
Ero” (Uc. 53:9); u eme: “Muer xHA3bp MHUpa cero, ¥ B0 MHe HEe IMeeT HYEero”
(Mn. 14:30). U cam TbI, 0 caTaHa, CBUIETENLCTBYEIb MHe, roBopsi: “3Hato Teos,
kto Tol, CBateiii boxkuii” (Mk. 1:24)... Y MeHs1 UMEIOTCS TpO€ CBUICTENCH:
cyume Ha HeOe, cymiue Ha 3emiie u Thl. Utak, Moum GesrpemabiM Temom S
WCKYTAI0 TeJo, CTaBlllee MOABIACTHBIM TeOe u3-3a Ajama. S JIMIIAI0 CHIIBI
BCSIKOE UX JIOJTOBOE 00513aTENLCTBO B OTHOLICHWH TeOs1: MOTOMY 4TO S 3aruiaTui
AnamoB jgonr, ObIB pacmsaT u codas B an. Mrak, S 3amoBemaro Tebe: oTnmait
3aKiroUeHHbIe aymm”’. W Toraa 371ple CHITBI ¢ TPEMETOM OTJAll 3aKITFOYSHHOTO
Anamay (Cioso 53).

Cet. Hoann 3naroycr: «Kak Tam, rhe kakue-nub0 ABa 4YeloBeKa
OTBpAIIAIOTCS APYT OT JApYra W He XOTAT MPUMHUPHUTHCS, KTO-HHOYIb TPETH,
NPUIIEIIIA W TPEATIOKHB ceOs B TMOCPETHHKH MEXAy HUMH, MPEKpaniaeTt
B3aMMHYI0 UX Bpax1ly, Tak cienan u Xpucroc. bor rueBaics Ha Hac, MBI
OTBpaImamich ot bora, yenoBexkomoonBoro Brnaapiku; XprcToc xe, Ipe/ioKuB
Ce0s1 B IOCpEeTHUKH, IPUMHUPHI TO U Apyroe ectecTBo. Kak jxe OH mpemtoxKuI
Ce0s B nocpeaunku? On npunsut Ha CeOst Haka3aHue, KOTOPOE MbI JIOJDKHBI ObLITH
noHectn oT OTwa, W TpeTepresn CleAOBaBIEe 3aTeM MYy4YEHHE M 3JCIIHee
MTOHOIICHNE. X0Yelllb JIM 3HaTh, Kak OH npuHsut Ha Ceds To u npyroe? “Xpucroc
WCKYIMJI HAac OT KIIATBBI 3aKOHA, C/AETABIINCH 32 HAC KISATBOIO , — TOBOPHUT
amoctou (T'ai. 3:13)» (IToxBanbHbIE Oecenbl HA MPa3AHUKHA 3,2).

pn. Hoann Jamackun: «Coia boxuit u bor, He Oynyun o 60xecTBy
MOJIBEPKECHHBIM CTPaIaHuIo, TTOCTpaial, NpuHSIBIIK Ha Ceds MI0Th, U YILIATHII
HAaIll JIOJT, M3JIUB 3a HAC BBIKYII, JOCTOHMHBIA ¥ BHUMAHUS, U YIUBJICHUS, MbI
JEeHCTBUTEIBHO CTaJIM CBOOOAHBIMHU, MO0 KpoBb ChIHA JOCTaTOYHA Ui TOTO,
yT00bl yMOnuTh Otma, W JoctoiiHa OnmaroroBeHws» (IIpoTuB mopurarommx
CBATHIC MKOHBI, 1,21).
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Yrenue u3 CesamenHoro Ilncanus na Jluryprum

Hocaanne k T'anaram ceaToro amocroa Iaeaa (Ta., I, 16-20.)

VY3HaB, YTO YENOBEK OIpaBAbIBACTCS HE JAeJaMH 3aKOHA, a TOJBKO BEPOIO B
Nuncyca Xpucra, u Mbl yBepoBaiin Bo Xpucta Uucyca, 94ToOBI OMpaBHaThCS
BEpOI0 BO XpHCTa, a HE [eJaMH 3aKOHA; MO0 [elaMHi 3aKOHA HE OIPaBIacTCs
HUKakKas 10Tk. Eciu xke, uia onpaBaaHus Bo XpHUCTE, Mbl U CaMU OKa3aJIMCh
IpEIIHUKaMH, TO HEYKeJIn XPHUCTOC eCcTh CITy>kuTenb rpexa? Hukak. 6o ecnu s
CHOBA CO3MJAI0, YTO PA3pPYyLIMUI, TO caM ceOsl 1eNaro MPEeCTYITHUKOM. 3aKOHOM I
yMep sl 3aKOHa, 4ToOBI kuTh Al bora. S copacmsuicst Xpucrty, u yxe He s
YKUBY, HO JKMBET BO MHE XPHUCTOC. A YTO HBIHE KHUBY BO IUIOTH, TO )KUBY BEPOIO
B China boxust, Bo3mroOuBIIIero MeHs 1 npeaasinero Ceost 3a MeHsI.

Ot Mapka cBsitoe 6saaroectBoBanue (Mxk., VIII, 34 - 1X, 1.)

W, nono3Bas Hapon ¢ yueHnkaMu CBOMMH, CKa3all UM: KTO XO4eT UATH 3a MHo1o,
OTBEPTHHCH ce0sl, 1 BO3BMHU KPECT CBOM, 1 cienyii 32 Muoto. 6o kTo xouer mymry
CBOIO cOepedb, TOT MOTEpsieT ee, a KTO MOTepAeT Aylly CBOIO pamu MeHS u
EBanrenus, ToT coepexet ee. 00 kakas 1oJib3a 4enoBeKy, €ClId OH IpUoOpeTeT
BECh MHUD, a Aylie cBoeil moBpeant? Wim xakoil BBIKYN JacT YeJOBEK 3a JYIIY
cBoro? 60 kto nmocteiiutest MeHs u Moux cJI0B B pojie ceM IMPento0o0IeiiHOM 1
CpelHoM, Toro nocteigutes u CoeiH YenoBeyeckuid, korga npuuaet B cinase Otma
Coero co cBiaTeiIMH AHreramu. M ckasaqm WM: UCTHHHO TOBOPIO BaM: €CThb
HEKOTOPbIE U3 CTOALIUX 3[1€Ch, KOTOPHIE HE BKYCAT CMEPTH, KaK YK€ YBHUIAT
IlapcrBue boxue, npuiieamiee B cUie.

Textes pour la Liturgie du dimanche

Lecture de I'épitre du saint apdtre Paul aux Galates (Ga 11,16-20)

Fréres, sachant que ce n'est pas par les ceuvres de la loi que I'homme est justifié,
mais par la foi en Jésus Christ, nous aussi nous avons cru en Jésus Christ, afin
d'étre justifiés par la foi en Christ et non par les ceuvres de la loi, parce que nulle
chair ne sera justifiée par les ceuvres de la loi. Mais, tandis que nous cherchons a
étre justifié par Christ, si nous étions aussi nous-mémes trouvés pécheurs, Christ
serait-il un ministre du péché ? Loin de Ia ! Car, si je rebatis les choses que j‘ai
détruites, je me constitue moi-méme un transgresseur, car c'est par la loi que je suis
mort & la loi, afin de vivre pour Dieu. Jai été crucifié avec Christ ; et si je vis, ce
n'est plus moi qui vis, c'est Christ qui vit en moi ; si je vis maintenant dans la chair,
je vis dans la foi au Fils de Dieu, qui m'a aimé et qui s'est livré lui-méme pour moi.



Lecture de I'Evangile selon Saint Marc (Mc VI111,34-1X,1)

En ce temps-1a, Jésus, ayant appelé la foule avec ses disciples, leur dit : « Si
guelqu'un veut venir aprés moi, qu'il renonce a lui-méme, qu'il se charge de sa
croix, et qu'il me suive. Car celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui
perdra sa vie & cause de moi et de la bonne nouvelle la sauvera. Et que sert-il a un
homme de gagner tout le monde, s'il perd son &me ? Que donnerait un homme en
échange de son &me ? Car quiconque aura honte de moi et de mes paroles au milieu
de cette génération adultere et pécheresse, le Fils de I'nomme aura aussi honte de
lui, quand il viendra dans la gloire de son Pére, avec les saints anges. » Il leur dit
encore : « Je vous le dis en vérité, quelques-uns de ceux qui sont ici ne mourront
point, qu'ils n'aient vu le royaume de Dieu venir avec puissance. »

300 Paroles de sagesse des saints ascetes de I'Eglise orthodoxe

Comment I'amour se manifeste.
193. « Celui qui a connu I'amour de Dieu aime le monde entier, et jamais il ne
murmure sur son sort, car une peine passageére supportée par amour pour Dieu
conduit & la joie éternelle. » (S. Silouane du Mont Athos. Ecrits, 1.27).
194. « Non seulement partager ce qu'on a révéle I'art d'aimer, mais bien plus

encore transmettre la parole [divine] et servir les autres dans leur corps. » (S.
Maxime le Confesseur. Centuries sur I'amour, 2.16).

195. « En quoi consiste la charité parfaite? A aimer méme nos ennemis, a les
aimer au point de les regarder comme des fréres... Ainsi les a aimés Jésus en
croix, au moment de mourir, car il a dit : « Pére, pardonnez-leur, ils ne savent
ce qu'ils font » (Luc 23: 34). (S. Augustin,).

196. « Heureux celui qui a 'amour de Dieu, parce qu’il porte Dieu en lui. Celui
qui a l'amour est avec Dieu au-dessus de tous. Celui qui a I'amour en lui n'a
peur de rien, il n’éprouve de dégotit pour personne, ne se vante devant personne,
ne parle mal de personne et n'écoute jamais ceux qui parlent mal des autres, il
ne rivalise avec personne, n'envie personne, ne se réjouit pas de la chute des
autres, ne noircit pas celui qui a chuté, mais il compatit avec lui et I’aide ; il ne
méprise pas son frere qui s'est retrouvé dans le besoin, au contraire, il intercede
pour lui et est prét a mourir pour lui. Quiconque a I'amour en lui, celui-la
accomplit la volonté de Dieu. » (S. Ephrem le Syrien, Ecrits spirituels).

La miséricorde.
197. «...que la miséricorde I'emporte toujours dans ta balance, jusqu'au moment
ou tu sentiras en toi-méme la miséricorde que Dieu éprouve envers le monde »
(S. Isaac le Syrien, discours 41).
198. « Si tu conserves ta richesse, elle ne t'appartiendra pas; mais si tu la
disperses parmi les nécessiteux tu ne la perdras point. » (S. Basile le Grand)

199. « Est-ce que le Seigneur qui aime les hommes t’a accordé tant de biens
pour que tu I’utilises uniquement a ton propre escient ? Non, mais pour que ton
abondance supplée a I’indigence des autres ». (S. Jean Chrysostome).
200. « Si tu es véritablement miséricordieux, alors quand on t'enléve ce que
t'appartiens ne souffre pas intérieurement et ne raconte pas les injustices que tu
as subis aux passants. Il vaut mieux que le tort qui t'ont fait subir tes offenseurs
soit englouti par ta miséricorde. » (S. Isaac le Syrien. Discours, 58).
L'humilité.
201. « Il n'y a rien de plus désagréable a Dieu que l'orgueil, car en l'orgueil se
cache la déification de soi-méme, de sa misere et de son état de pécheur. Et il
n'y a rien de plus agréable a Dieu que I’humilité qui, se considérant elle-méme
pour rien, attribue tout bien, tout honneur et toute gloire a Dieu seul. L'orgueil
n'accueille pas la grace parce qu'il est rempli de lui-méme, mais I'numilité
accueille facilement la grace parce qu'elle est libre de tout ego et de tout ce qui
est créé. Dieu crée de rien: tant que nous pensons que nous produisons de nous-
mémes quelque chose, Dieu n'entreprend pas son ceuvre en nous. L'humilité est
le sel des vertus. Tout comme le sel donne du godt aux aliments, I'numilité
donne la perfection aux vertus. Sans le sel, la nourriture se décompose, et sans
I'hnumilité la vertu se corrompt facilement — par l'orgueil, la vaine gloire,
I'impatience — et elle périt. Il existe I'hnumilité que I'hnomme gagne par son propre
labeur spirituel: en prenant conscience de son indignité, en se reprochant ses
défauts, en ne se permettant pas de juger les autres. Et Dieu introduit I'nomme
dans une autre humilité encore par Sa providence: en le laissant éprouver les
insultes, I'numiliation et les privations. » (St. Philaréte).
202. « On a demandé & un ancien : qu'est-ce que c'est la humilité? L’ancien
répondit: c'est lorsque ton frére péche contre toi et que tu le pardonnes avant
méme qu'il vienne se repentir devant toi. » (Sentences des Péres du désert).
203. « Ce n’est pas celui qui se déprécie lui-méme qui fait preuve d’humilité —
comment en effet ne se supporterait-il pas lui-méme ? — mais celui qui, offensé
par un autre, ne laisse pas sa charité envers lui s’amoindrir » (S. Jean le Cl-que).
204. « Comme l'eau et le feu s’opposent I’'une a I’autre lorsqu’ils sont mis
ensemble, l'auto-justification et I'numilité s'opposent I'une a I'autre. » (S. Marc).
205. « Si quelgu'un souffre beaucoup de la pauvreté, de la maladie, et s'il ne
s'humilie pas, il souffre sans profit. Quant a celui qui s'humilie, il sera content
de son sort, quel qu'il soit, parce que le Seigneur est sa richesse et sa joie, et

tous les hommes s'étonneront de la beauté de son ame. » (S. Silouane);
http://foi-orthodoxe.fr/300-paroles-de-sagesse-des-saints-ascetes-de-leglise-orthodoxe/



